
¿QUÉ ES LA VIRUELA DEL MONO?
La viruela del mono es un virus descubierto en un simio 
en 1958. Históricamente es poco frecuente en Estados 
Unidos, pero este virus ha experimentado un aumento 
global de casos en 2022. 

¿CUÁLES SON LOS SÍNTOMAS DE LA 
VIRUELA DEL MONO?

¿CÓMO SE CONTAGIA LA VIRUELA 
DEL MONO?

Las personas pueden contagiar desde el inicio de los 
síntomas hasta que las erupciones están completamente 
curadas y se ha formado una nueva capa de piel. 

¿QUÉ DEBO HACER SI CREO HABER 
ESTADO EXPUESTO A LA VIRUELA DEL 
MONO?
• Aíslese hasta que pueda ver a un médico
• Las vacunas están disponibles para aquellas 

personas que creen haber tenido o han tenido 
contacto con el virus de la viruela del mono.

¿QUÉ VACUNAS ESTÁN DISPONIBLES?
• Vacuna ACAM2000
• Vacuna JYNNEOS (también conocida como 

Imvamune o Imvanex), en disponibilidad limitada, 
será administrada por las autoridades sanitarias a:

Los CDC recomiendan que la vacuna se administre 
dentro de los 4 días posteriores a la exposición. 

¿CÓMO PUEDO OBTENER LA VACUNA?
Las vacunas están destinadas a las personas ya 
expuestas al virus y por el momento sólo están 
disponibles a través de los departamentos de salud 
locales. Por favor, póngase en contacto con: 

PREGUNTAS Y RESPUESTAS FRECUENTES SOBRE 
LA VIRUELA DEL MONO

• Erupciones que 
parecen granos o 
ampollas en la cara, 
en el interior de la 
boca, las manos, los 
pies, los genitales y/o 
el ano

• Fiebre

• Dolor de cabeza
• Dolores musculares
• Ganglios linfáticos 

inflamados
• Escalofríos
 • Fatiga 

• Carson City, los Condados de Douglas, Lyon y Storey:  
Servicios Humanos y de Salud de Carson City  
775-887-2190

• Condado de Clark:  
Distrito de Salud del Sur de Nevada  
702-759-1200

• Condado de Washoe:  
Distrito de Salud del Condado de Washoe 
775-328-2402

• Comunidades Rurales:  
Ponerse en contacto con su  
autoridad de salud local o  
con la enfermería de salud comunitaria

• Contacto con erupciones infecciosas, costras o 
fluidos corporales.

• Secreciones respiratorias durante contacto 
prolongado, como: besos, abrazos, relaciones 
sexuales o lactancia.

• Contacto con ropa o sábanas contaminadas
• Las mujeres embarazadas pueden contagiar al feto 

a través de la placenta
• Contacto o consumo de animales infectados

• Gente que ha tenido contacto con personas 
infectadas por la viruela del mono.

• Personas que aparentemente han tenido 
contacto sexual con una persona diagnosticada 
con la viruela del mono en los últimos 14 días

• Personas que aparentemente han tenido 
contacto sexual con múltiples personas en 
los últimos 14 días en una zona con casos de 
viruela del mono.

PARA MÁS INFORMACIÓN: 
VISITE: immunizenevada.org/monkeypox OR cdc.gov/poxvirus/monkeypox
LLAME AL: 1-800-401-0946


